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Vorwort des Pfarrers zu Weihnachten und für 
Januar 2026 
 
Liebe Pfarrfamilie, 
liebe Schwestern und Brüder, 
 
kurz vor Weihnachten und an der Schwelle eines neuen Jahres halten viele 
Menschen, besonders wir Christen, Ausschau nach einem guten Wort, das 
anspricht, erfreut, tröstet, vergibt, aufrichtet, versöhnt, ermutigt, beruhigt, heilt 
– also: einfach guttut. Solch ein Wort heißt in biblischer Sprache Segen – 
Benedictio. Solch ein Wort kann nur von Gott und in dessen Auftrag gesprochen 
werden. 
 
Dieses Wort hat Gott in seinem Sohn gesprochen. Es heißt im Hebräerbrief: „Viele 
Male und auf vielerlei Weise hat Gott einst zu den Vätern gesprochen durch die 
Propheten; in dieser Endzeit aber hat er zu uns gesprochen durch den Sohn, den 
er zum Erben des Alls eingesetzt und durch den er auch die Welt erschaffen hat“ 
(Hebr 1,1-2). 
 
Dieses Wort wurde auch gesprochen, um die ganze Schöpfung zu erlösen. Denn 
es heißt im Römerbrief: „Auch die Schöpfung soll von der Sklaverei und 
Verlorenheit befreit werden zur Freiheit und Herrlichkeit der Kinder Gottes“ (Röm 
8,21). 
 
Dieses Wort, das Fleisch geworden ist und unter uns gewohnt hat (Joh 1,14), ist 
schließlich das, was uns zur Kirche macht. Es ist das, um das wir uns als Kirche 
tagtäglich versammeln, wenn wir Gottesdienst feiern. Dieses Wort ist also das, 
was uns zusammenhält und zusammenhalten soll. Denn es ist das Wort des 
Lebens. Die Freunde Jesu haben es verstanden, als ihr Herr sie gefragt hat, ob sie 
ihn verlassen wollten und auf folgende Weise so wunderbar ausgedrückt: „Herr, 
zu wem sollen wir gehen? Du hast Worte des ewigen Lebens“ (Joh 6,68). 
 
Deshalb ist es wichtig – und in diesen Tagen ist es noch wichtiger – dass wir uns 
wieder um unsere Gemeinschaft im Glauben kümmern. Dass wir wieder zum 
Bewusstsein finden, dass wir zusammengehören und dass unsere Pfarrei unsere 
örtliche Heimat ist. Wenn wir dieses Bewusstsein verlieren, können wir die 
Zukunft unserer Kirche nicht mitgestalten. Denn wir werden dabei längst die Liebe 
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zur Mutter-Kirche aufgegeben haben. Und viele wissen es: Die Kirche ist und 
bleibt in vielen Dörfern der einzige wahrhafte Zukunftsfaktor. Denn wo die Kirche 
verschwindet, dort fällt das Volk [Gottes] in die Anonymität zurück. 
 
Daher möchte ich Sie alle an einen wichtigen Termin erinnern für unsere Pfarreien 
und unsere Pfarreiengemeinschaft, für die Kirche, nämlich: die 
Pfarrgemeinderatswahlen am 1. März 2026. Dieses Gremium braucht mutige 
Frauen und Männer, die unsere Pfarreien beleben, um die Kirche vor Ort aufrecht 
und lebendig zu erhalten. Diese Frauen und Männer, die bereit sind, sich für die 
Zukunft ihrer Dorfkirche einzusetzen, brauchen wir inständig. Nehmen wir uns 
den heiligen Josef als Vorbild. Als er die Worte vernahm, die der Engel zu ihm 
sagte: „[Deine Frau Maria] wird einen Sohn gebären; ihm sollst du den Namen 
Jesus geben“ (Mt 1,21), hat er mutig die Zukunft unserer Welt und der Kirche auf 
sich genommen. 
 
An uns wird nun dieses Wort gerichtet: Geben wir unserer Pfarrgemeinde bzw. 
unserer Pfarrfamilie ein Gesicht, indem wir uns für unseren künftigen 
Pfarrgemeinderat zur Wahl stellen lassen. Gestalten auch wir, wie der Heilige 
Josef damals, unsere Pfarreien, unsere Kirchen vor Ort mit. Es ist ein Schritt, der 
Erfüllung hervorbringt. Denn es gibt für einen Christen keine größere Liebe zur 
Kirche, als wenn er sich für sie einsetzt (Joh 15,13). Und wir wissen, wie wichtig 
das Ehrenamt für die Kirche und in der Kirche von heute und von morgen ist. 
 
Mögen diese Gedanken die letzten Augenblicke der Adventszeit und die 
Weihnachtszeit begleiten, damit wir dem kommenden Herrn jenen Platz in 
unserem Leben und in unserer Mitte bereiten, der ihm würdig ist. So wünsche ich 
Ihnen allen in den Familien und in der ganzen Pfarreiengemeinschaft ein frohes 
und gnadenreiches Weihnachtsfest und ein gesundes Neues Jahr. 
 
 
 
Ihr 
 

Dr. Charles Wola Bangala, Pfarrer 
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Gottesdienste und Termine 
 Si = Sinzing   Vi = Viehhausen  

AK = Alte Kirche 
SH = Seniorenheim 

 

Sonntag, 21.12. 4. ADVENTSSONNTAG  
L1:  Jes  7,  10 -14 L2:  Röm 1,  1 -7 Ev . :  Mt 1,  18 -24   

  
Si  08.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Vater  Jos ef  Eberle z .  Sterbetag  

  Kollekte für den Friedhof  
 

Vi  10.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Verwandte von Fami l ie Greß  
f .  †  Anne u .  Wilhelm Weinzier l  von  Agnes  Schwindl  
f .  †  Ursula  Morit z  z .  S t .  
f .  †  Emma u.  Georg Schwindl  und Franz iska u.  Otto  
    Schwindl  mit  deren Tochter  Angel ika  von Fami l ie  
    Schwindl   
f .  †  Ros ina u .  A lbert  B iederer  von Helga B iederer  

 11.30 Taufe von Anton Schol lerer  
 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Für al le Frauen,  die e in 

Kind erwarten und für al le ungeborenen Kinder.  Für 
al le Frauen, die kein K ind empfangen können.  

Montag, 22.12.  Montag der 4.  Adventswoche   
Si  17.00 bis 19.00 Uhr Beichtgelegenheit  vor Weihnachten  
 14.00 Treffen Männersenioren im Pfarrheim  
 

Vi  16.00 Beichtgelegenheit  vor Weihnachten  
 16.30 Rosenkranz  
 17.00 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Anna  
f .  †  E l isabeth Kar l  von der  Famil ie  

 17.30 bis 19.00 Uhr Beichtgelegenheit  vor Weihnachten  
 20.00 Kirchenchorprobe   
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Dienstag,  23.12.  Hl.  Johannes von Krakau   
Si  19.00 Hl.  Messe für Verstorbene, deren Sterbetag sich 

jährt:  Jos ef  Grösch l  †  24.12.2016;  Margarete Rappel  

†  26 .12.2020;  Centa  Specht  †  26 .12.2016;  Norbert  

Lückel  †  27.12.2022;  zusätzl iche Intention:  
f .  †  R i ta  Hanauer von Ros i  Weiß  

 

Vi   keine Termine 

 

 

 

Die Weihnachtszeit 
 

Mittwoch, 24.12.  Heil iger Abend   

ADVENIAT-Kollekte 
 
S i  13.30 SH  Wortgottesdienst mit 

Kommunionausteilung für die 
Bewohner des Seniorenheims 
und deren Angehörige  

 15.00 Kinderkrippenfeier  (Die Weihnachtsgeschichte wird 
bildl ich dargestel lt .)  Möglichkeit  zur Abgabe des 
Kinderopfers.  

 16.30 Wortgottesdienst mit Krippenspiel  der 
Erstkommunionkinder .  Möglichkeit  zur Abgabe des 
Kinderopfers .  

 21.00 Christmette,  musikal.  gestaltet vom Kirchenchor ;  
Gebetsmeinung:  
f .  †  Hans  Z ierer  
f .  †  Ger l inde,  Joha nn  und Ignaz St ich  
f .  †  Emma und Jakob Frohnauer  
f .  †  J osef  Grösch l  

 

Nach den Gottesdiensten kann das Licht aus Bethlehem 
mit nach Hause genommen werden.  

Bitte Laternen nicht vergessen.   
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Vi  13.00 bis 16.15 Uhr "Wir  warten auf ‘s Christkind" im 
Jugendheim  

 15.15 Kleinkindermette mit Krippenspiel  
 16.30 Kindermette mit Krippenspiel  der Erstkommunion -

kinder und Abgabe des Kinderopfers im 
Klostergarten  

 16.30 Christmette,  musikalisch gestaltet vom 
Männerchor;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Ehemann u.  Sohn Rudi  von Luis e Graf  
f .  †  Peter  u .  Edda Beckmann  
f .  †  E ltern  Johann  u.  Vik tor ia  Sch indler  u .  Bruder Hans   
      von  V iktor ia  Wagner  
f .  †  E ltern  Christ ian u.  Franzis ka Wagner und  
   †  Großeltern von Kar l  Wagner  
f .  †  A lo is  Biederer  und E ltern Emma u.  Alo is  Gaßner  
    von Helga B iederer  
f .  †  Jü rgen Morgenthum mit  Angehörigen  
f .  †  Tochter  Kathar ina und Papa  Franz Kaufmann von  
    Famil ie S i lke  Pr its chet  
f .  †  E ltern  Anna u.  Wi lhelm Weinz ier l  u .  deren  
    Angehörige  
f .  be id.  †  E ltern  von Lyd ia  u.  S iegfr ied Ib ler  
f .  †  E ltern  u.  Geschwister  von Fami l ie St i tz inger  
f .  †  S imon Weber  von s e iner  Fami l ie  
f .  †  Ado l f  L ichtenwald von se iner  Famil ie  
f .  †  Vater  u .  Opa  Josef  F ischer  von Fami l ie F is cher  
im Gedenken  an Adelheid  u.  Johann P lank  und  
    R ita  u .  Gott fr ied Winter  

 17.45 Wir gedenken unserer  Toten auf dem Fr iedhof,  
gestaltet von der Blaskapelle  

 19.00 Die Glocken läuten zum Hausgottesdienst an 
Heil igabend 

 

 

  

Alle Lichter, die wir anzünden, zeugen von dem Licht, das da 
erschienen ist in der Dunkelheit. (Friedrich von Bodelschwingh) 

       Nach  den 
Metten 

kann das 
L icht  aus 

Bethlehem 
mit  nach 

Hause 
genom men 

werden.   
 
B itte  

Laternen 
nicht  

ver gessen !  
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Donnerstag, 25.12. HOCHFEST DER GEBURT DES  
 HERRN, Weihnachten - Christtag  

L1:  Jes  52,  7 -10 L2:  Hebr 1,  1 -6  Ev. :  Joh 1,  1 -18 (KF:  1,  1 -5.  9 -14)   
 

ADVENIAT-Kollekte 
 

Si  10.30 Pfarrgottesdienst  
f .  †  Angehör ige der  Ges chwister  Sandner  

 

Vi  08.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  
f .  †  E ltern  u.  Großel tern  von Mart ina Eggerl -Blechner  

 

Freitag, 26.12. ZWEITER WEIHNACHTSSTAG,  
 HL. STEPHANUS  

L1:  Apg 6,8 -10;  7,54 -60   Ev . :  Mt  10,17 -22  
  

Si  08.30 Pfarrgottesdienst,  musikal isch gestaltet vom 
Kirchenchor;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Angehör ige der  Fam. Dummer  
f .  †  Mutter  Margarete Rappel  z .  S terbetag  
f .  †  E ltern  Hi lde und Kar l  Beer  

 17.00 Weihnachtsvesper  
 

Vi  10.30 Pfarrgottesdienst mit Segnung des Johannisweins,  
musikal isch gestaltet vom Kirchenchor;  
Gebetsmeinung:  
für  d ie Verstorbenen der  Fam. Ki l lermann von Gert i  u .   
    Walter  K irchner  
für  d ie Verstorbenen der  Famil ie Hans ack  
f .  †  Vater  u .  Bruder Rud i  von Gab i  u .  Jürgen Mel ler  
f .  †  J ohann u .  Berta  Schweiger  und  Stefan  u.  Theres   
    Janele von Famil ie Janele   

Gott ist Mensch geworden,  
um uns auf‘s Neue teilhaben zu lassen an seinem Leben 

(Edith Stein) 
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Samstag,  27.12.  HL.  JOHANNES   
Si   Die Vorabendmesse f indet in Viehhausen statt!  
 

Vi   Neujahrsanblasen in Viehhausen  
 17.15 Beichtgelegenheit  
 17.30 Rosenkranz  
 18.00 Vorabendmesse zum Sonntag mit Aussendung der 

Sternsinger;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Otto u.  Franz iska Schwindl  
f .  †  L ina u.  Xaver  Brems und Xaver  Meyer  von Barbara   
   Weinzier l  
f .  †  Gott fr ied u.  Chr ista  Roggenhofer  von Barbara  
   Weinzier l  
f .  †  E ltern  u.  Schwiegerel tern von  Ann i  Ruhland  
f .  †  Ehemann Wilhelm Stadler  
f .  †  Gertraud u.  Michael  Hüttner    

Sonntag, 28.12. FEST DER HEILIGEN FAMILIE  
L1:  S ir  3,2 -6.12-14   L2 :  Kol  3,  12-21   Ev . :  Mt 2,  13 -15.  19 -23  

  

Si  10.30 Pfarrgottesdienst mit Segnung und 
Ausschank des Johannisweins;  
Gebetsmeinung:  
f .  †  Heinr ich  Aumüller  von Ehefrau Rosa mit  Kindern  

 

Vi   Neujahrsanblasen im Umland  
 08.30 Pfarrgottesdienst  
 anschl.  K indersegnung  
 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Für die Famil ien, dass 

s ie fest im Glauben sind.  
 19.00 Weihnachtsfeier des K irchenchores  

   

Montag, 29.12.  Hl.  Thomas Beckert    
Si   keine Termine 
 

Vi  16.30 Rosenkranz  
 17.00 Hl.  Messe   

Der Frieden der Welt fängt in den Herzen und Familien an. 
(Reinhold Schneider) 
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Dienstag,  30.12.  6.  Tag der Weihnachtsoktav   
Si  18.30 Rosenkranz für die im letzten Monat verst.  

Pfarreiangehörigen  
 19.00 Hl.  Messe für Verstorbene, deren Sterbetag sich 

jährt:  Dieter  Waeber †  29 .12.2021;  Johann Sperger   

†  30 .12.2021;  Hanns  Werner Ferst l  †  31.12.2024;   
Er ika  Urmann †  01 .01.2025;  Walter  Pos chenrieder  
†  04 .01.2016  

 

Vi   keine Termine  

Mittwoch, 31.12.  Hl.  Si lvester I .    
Si  17.30 Jahresschlussgottesdienst mit Kirchenchor;  

Gebetsmeinung:  
f .  †  Angehör ige Mayer und Weigert  
f .  †  Ehemann Bernhard Höf l inger  

 

Vi  15.30 Jahresschlussgottesdienst ,  musikal .  gestaltet vom 
Kirchenchor;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Onkel  Wol fgang z .  S t .  von Thomas Greß  
f .  †  E ltern  Johann  u.  Berta  Schweiger  
f .  †  E ltern  u.  Geschwister  von Fami l ie St i tz inger  

 anschl.  kurze Andacht vor dem Allerheil igsten  
 

Wir wünschen einen guten Rutsch ins neue Jahr 2026  

Donnerstag, 01.01. Neujahr, HOCHFEST DER  
 GOTTESMUTTER MARIA  

L1:  Num 6,  22 -27 L2:  Ga l  4,  4 -7 Ev. :  Lk  2,  16 -21  

  
Si  17.00 Jahresanfangsgottesdienst  
 

Vi  09.30 Pfarrgottesdienst;  
Gebetsmeinung:  
f .  †  E ltern  Anna u.  Andreas  Weiß von Bernhard Weiß  

Freitag,  02.01.  Hl.  Basi l ius der Große und hl.  Gregor von  
 Nazianz   
 

Si   keine Termine 
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Vi  08.00 Rosenkranz  
 08.30 Herz-Jesu-Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Vater  Jos ef  Lang z .  38 .  Sterbetag  
f .  †  Großel tern Walburga u.  Jos ef  Lang  

 09.30 Hauskommunion durch Pfarrv ikar Sebast ian  

Samstag,  03.01.  Heil igster Name Jesu   
Si  17.15 Beichtgelegenheit  
 18.00 Vorabendmesse zum Sonntag  mit 

Sternsinger-Aussendung und Segnung von 
Weihrauch und Wasser ;  Gebetsmeinung:  
f .  †  E ltern  Hi lde und Kar l  Beer  

 

Vi   Die Vorabendmesse f indet in S inzing statt!  

Sonntag, 04.01. 2. Sonntag nach Weihnachten  
L1:  S ir  24,  1 -2.  8 -12   L2 :  Eph 1,  3 -6.  15 -18 Ev. :  J oh 1,  1 -18 ( K F  1 , 1 - 5 . 9 - 1 4 )   
 

Si   Sternsinger -Aktion in Sinzing  
 08.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:   

f .  †  Hans  Alkofer  
 

Vi  10.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  
f .  †  E ltern  Anna u.  Herbert  Hön l  von Herbert  Hönl  
f .  †  Ehemann Günther Stark  von s einer  Famil ie  

     Vor und nach dem Gottesdienst  Kerzenverkauf für  L ichtmess  
 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Um ein gutes,  

gesegnetes neues Jahr,  in dem die Gottesmutter uns 
begleite.  

Montag, 05.01.  Hl.  Johannes Nepomuk Neumann   
Si   Sternsingeraktion in Sinzing  
 14.30 KDFB:  Neujahrskaffee mit Sekt  im Pfarrheim   
 19.00 Kolpingstammtisch:  Spieleabend und gesell iges 

Beisammensein im Kolpingszimmer. Bitte dafür 
Spiele mitbringen .  

 

Vi  13.30 Frauengemeinschaft:  Handarbeitstreffen im 
Sportheim  

 17.30 Rosenkranz  
 18.00 Vorabendmesse zu Hl.  Drei König,  musikalisch 

gestaltet von den Männern des Kirchenchores  
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Dienstag, 06.01. ERSCHEINUNG DES HERRN  
L1:  Jes  60,  1 -6 L2:  Eph 3 ,  2 -3a.  5 -6 Ev . :  Mt 2,  1 -12  

Afrikakollekte (Missio)  
 

Si  10.30 Pfarrgottesdienst musikal.  gestaltet vom 
Kirchenchor;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Mitgl ieder der Feuerwehr S inzing   

  Wir gedenken in diesem Gottesdienst auch der 
Verstorbenen, deren Sterbetag sich jährt:  Ulrich 

Kemeter  †  05.01.2025;  Manfred E ichenberger  
†  07 .01.2022;  Maria  Sch iegl  †  10.01.2017;  Mar ia  Eck  
†  11 .01.2022  
 

Vi  08.30 Pfarrgottesdienst mit Rückkehr der Sternsinger;  
Gebetsmeinung:  
f .  †  Mutter  Mar ia  Sedlmeier  u .  Angehör ige von   
    Famil ie Mann  

Mittwoch, 07.01.  Hl.  Valentin,  Hl.  Raimund von Peñafort   
Si  09.00 AK   Hl .  Messe;  Gebetsmeinung :  

f .  †  R i ta  Hanauer und Fami l ie  
 

Vi  19.45 Bibelstunde im Meditationsraum  

Donnerstag,  08.01.  HL.  ERHARD   
Si   keine Termine 
 

Vi  18.30 Rosenkranz  
 19.00 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Ruth  Banga la  

Freitag,  09.01.  Freitag der Weihnachtszeit    
Si  10.00 Hauskommunion  
 18.00 AK  Taizé-Gebet  
 19.30 Männerwerk:  Gesel l .  Beisammensein,  Pfarrhe im EG  
 

Vi  08.00 Rosenkranz  
 08.30 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Großel tern Barbara u.  Michael  Roid l  
f .  †  Tante Margarete u .  Onkel  Peter  Roid l  

 17.30 Jugend: Gruppenstunde im Jugendheim  
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Samstag,  10.01.  Samstag der Weihnachtszeit    
Si  09.00 Kolping:  Vorstandss itzung im Pfarrsaal  
  Die Vorabendmesse f indet in Viehhausen statt!  
 

Vi  17.15 Beichtgelegenheit  
 17.30 Rosenkranz  
 18.00 Famil iengottesdienst  zum Sonntag;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Schwes ter  Anna  
f .  †  Res i  Schmidmeier  von der  Frauengemeins chaft  
f .  †  Franz Gruber  

Sonntag, 11.01. TAUFE DES HERRN  
L1:  Jes  42,  5a.  1 -4 .  6-7 L2:  Apg 10,  34 -38  Ev. :  Mt  3,  13 -17  

  
Si  10.30 Pfarrgottesdienst  
 

Kol lekte für  den Fr iedhof  
 

Vi  08.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Ehemann A lo is  B iederer  z .  St .  von Helga Biederer  
f .  †  Vater  Jos ef  Weinzier l  von  Famil ie Matth ias   
    Weinzier l  
f .  †  Marg it  Weinz ier l  von Famil ie Matthias  Weinzier l  

 Vor und nach den Wochenendgottesdiensten Kerzenverkauf 
für  L ichtmess  

 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Für al le Getauften, 
dass s ie erfül lt  vom Heil igen Geist  leben .  

 

Die Zeit im Jahreskreis 

Montag, 12.01.  Montag der 1.  Woche im Jahreskreis   
Si   keine Termine 
 

Vi  18.30 Jugendchorprobe im Klostersaal  
 19.00 Hl.  Messe in Bergmatt ing;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Enosh Bangala  
f .  †  Hermann Teutemacher  
f .  †  Kar l  Gassner u.  Angehörige  von Schwester  Gert raud  
f .  †  E ltern  Therese u.  Johann Bruckner von Marianne  
    Fa ltermeier  

 20.00 Kirchenchorprobe   
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Dienstag,  13.01.  Hl.  Hi larius   
Si  16.00 Kinderwortgottesdienst im Pfarrsaal  
 19.00 Hl.  Messe für Verstorbene, deren Sterbetag sich 

jährt:  Anton Keck †  14 .01.2017;  Norbert  Krottenthaler  

†  16 .01.2024;  Dorothea L iman †  18 .01.2025;  Michael  
Wagner †  18.01.2024;  Franz N iederle †  18 .01.2018;  
Ju l iane Hurt ig  †  18.01.2017  

 20.00 SA Liturgie im Pfarrheim EG  
 

Vi  14.00 Frauengemeinschaft:  Mensch -ärgere-Dich -nicht-

Turnier  im Jugendheim  

 16.00 Schülermesse  
 17.00 Kinderchorprobe im Jugendheim  
 20.00 Pfarrgemeinderatssitzung im Jugendheim  

Mittwoch, 14.01.  Mittwoch der 1.  Woche im Jahreskreis   
Si  09.00 AK   Hl .  Messe  
 19.00 Kirchenverwaltungssitzung  
 

Vi   keine Termine  

Donnerstag,  15.01.  Donnerstag der 1.  Woche im Jahreskreis   
Si  13.30 KDFB: Winterwanderung zum Gasthof Erber,   

TP:  Walderlebniszentrum  
 

Vi  15.30 Bücherei-Café  
 16.00 Bücherei:  Vorlesestunde für Vor - und 

Grundschulkinder  

Freitag,  16.01.  Freitag der 1.  Woche im Jahreskreis   
Si   keine Termine 
 

Vi  08.00 Rosenkranz  
 08.30 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Tante Notburga Lang  
f .  †  Onkel  Fr it z  Lang  

Samstag,  17.01.  Hl.  Antonius   
Si  17.15 Beichtgelegenheit  
 18.00 Vorabendmesse zum Sonntag;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Pat ienten der  Ambulanten Krankenpflegestat ion  
f .  †  E ltern  Hi lde und Kar l  Beer  

 

Vi   Die Vorabendmesse f indet in S inzing statt!   
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Sonntag, 18.01. 2. Sonntag im Jahreskreis  
L1:  Jes  49,  3.  5 -6 L2:  1Kor 1 ,  1 -3 Ev. :  Joh  1,  29 -34  

  
Si  08.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  

f .  †  R i ta  Hanauer und verst .  Angehörige  
f .  †  E ltern  und Schwiegere ltern Hofmeister  und Deichl  
f .  †  Ehemann und Vater  Michael  Wagner z .  Sterbetag  

   

Vi  10.30 Pfarrgottesdienst ;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Ehemann u.  Sohn Rudi  von Luis e Graf  
f .  †  Meike Teutemacher  
f .  †  Marg it  Weinz ier l ,  R i ta  Zo l ler  u .  E l isabeth Kar l   
   von Helga  

Vor und nach dem Gottesdienst  Kerzenverkauf für  L ichtmess  
 11.30 Taufe von Moritz Hohmann  
 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Für die Einheit  der 

Christen.  

Montag, 19.01.  Montag der 2.  Woche im Jahreskreis   
Si  14.00 Treffen Männersenioren im Pfarrheim EG  
 

Vi  13.30 Frauengemeinschaft:  Handarbeitstreffen im 
Sportheim  

 16.30 Rosenkranz  
 17.00 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Andreas  u.  Berta  Ko lmer von Sohn  Franz  

 18.30 Jugendchorprobe im Klostersaal  
 20.00 Kirchenchorprobe  

Dienstag,  20.01.  Hl.  Fabian, Hl.  Sebastian   
Si  19.00 Hl.  Messe für Verstorbene, deren Sterbetag sich 

jährt:  Sieghard Pfei f fer  †  22 .01.2025;  Michael  Kar l   

†  22 .01.2017;  Thek la  Schmid †  24.01.2017  
 14.00 "Fröhliche Runde" der Ambulanten  

Krankenpflegestation, Pfarrheim EG  
 

Vi  16.00 Anfangsgottesdienst zur 
Erstkommunionvorbereitung  

 17.00 Kinderchorprobe im Jugendheim  
 20.00 Kirchenverwaltungssitzung im Jugendheim   
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Mittwoch, 21.01.  Hl.  Meinrard,  Hl.  Agnes   
Si  09.00 AK   Hl .  Messe;  Gebetsmeinung :  

f .  †  E ltern  Maria  und Franz Landstorfer  

 15.45 SH Messfeier  
 16.00 Anfangsgottesdienst zur 

Erstkommunionvorbereitung  
 

Vi  14.00 Seniorenmesse;  Gebetsmeinung:  
f .  †Resi  Schmidmeier  von Christa  Schwindl  

 anschl.  Faschingsnachmittag der Senioren im Jugendheim  

Donnerstag,  22.01.  Hl.  Vinzenz   
Si   keine Termine 
 

Vi   keine Termine  

Freitag,  23.01.  Sel.  Heinrich Seuse   
Si  17.30 Gruppenstunde der F irmlinge  
 19.00 1. Firmvorbereitungsmesse  
 19.30 Kolping:  Jahreshauptversammlung im Pfarrsaal  
 

Vi  08.00 Rosenkranz  
 08.30 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Tante Agnes  
f .  †  Franzis ka u .  Sebas t ian Berghofer  
f .  †  Tante Mar ia  Roid l  

 17.30 Jugend: Gruppenstunde im Jugendheim  
 17.30 Gruppenstunde der F irmlinge  
 19.00 1. Firmvorbereitungsmesse in S inzing (PK)  

Samstag,  24.01.  Hl.  Franz v.  Sales   
Si  Die Vorabendmesse f indet in Viehhausen statt!  
 14.00 KDFB: Jahreshauptversammlung im Pfarrsaal  
   

Vi  17.15 Beichtgelegenheit  
 17.30 Rosenkranz  
 18.00 Vorabendmesse zum Sonntag ;  Gebetsmeiung:  
  f .  †  Lu is e Geier ,  Br ig i tte  Bendl  

 20.00 Pfarrfasching im Gasthaus Schwindl  
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Sonntag, 25.01. 3. Sonntag im Jahreskreis  
L1:  Jes  8,  23b -  9 ,  3  L2 :  1Kor 1,  10 -13.  17 Ev. :  Mt 4,  12 -23  (KF:  4,  12 -17)   

Kollekte für Familien- und Schulseelsorge  
 

Si  10.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:   
f .  †  Mitg l ieder  des  Frauenbundes  

 

Vi  08.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Franz Gruber von  se iner  Ehefrau  
f .  †  K laus  Birk  zum 10.  St .  Und Geb.  

 Vor und nach den Wochenendgottesdiensten Kerzenverkauf 
für  L ichtmess  

 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Um offene Ohren und 
ein offenes Herz für  die Frohbotschaft des 
Evangel iums.  

Montag, 26.01.  Hl.  Timotheus und hl.  Titus   
Si   keine Termine 
 

Vi  16.30 Rosenkranz  
 17.00 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  Berta  Kolmer  von Sohn Franz  

 18.30 Jugendchorprobe im Klostersaal  
 20.00 Kirchenchorprobe  

Dienstag,  27.01.  Hl.  Angela Merici    
Si  18.30 Rosenkranz für die im letzten Monat verst.  

Pfarreiangehörigen  
 19.00 Hl.  Messe für Verstorbene, deren Sterbetag sich 

jährt:  Mart in  Kemeter  †  27 .01.2019;  E r ika Nikol  

†  28 .01.2016;  Mar ianne Wiedenmann †  31.01.2024;  
Manfred Mehr l  †  31.01.2017  

 

Vi  16.00 Schülermesse  
 17.00 Kinderchorprobe im Jugendheim  

Mittwoch, 28.01.  Hl.  Thomas von Aquin   
Si  09.00 AK   Hl .  Messe  
 16.00 Gruppenstunde Erstkommunionkinder im Pfarrsaal  
 

Vi  14.30 Bücherei:  Spielenachmittag für Erwachsene  
 16.30 Kleinkindergottesdienst   
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Donnerstag,  29.01.  Donnerstag der 3.  Woche im Jahreskreis   
Si   keine Termine 
 

Vi  13.30 Frauengemeinschaft:  Blütenbasteln für die 
Palmbuschen im Jugendheim  

 19.00 Heil ige Stunde -  gestaltete Anbetung  

Freitag,  30.01.  Freitag der 3.  Woche im Jahreskreis   
Si   keine Termine 
 

Vi  08.00 Rosenkranz  
 08.30 Hl.  Messe;  Gebetsmeinung:  

f .  †  J oséph ine  
f .  †  Res i  Meier  
f .  a l le †  Verwandten von Barbara Lang  

Samstag,  31.01.  Hl.  Johannes Bosco   
Si  17.15 Beichtgelegenheit  
 18.00 Vorabendmesse zum Sonntag;  Gebetsmeinung:  

f .  †  be ids eit ige Angehör ige Fami l ie Oberschmid  
  

Vi  18.30 Hl.  Messe mit Pfr.  Dr.  Binninger  
f .  †  E ltern  u.  Geschwister  von Fami l ie Fors ter -Dechant  

 20.00 Faschingsbal l  der Vereine im Gasthau s Schwindl  

Sonntag, 01.02. 4. Sonntag im Jahreskreis  
L1:  Zef  2 ,  3 ;  3,  12 -13 L2:  1Kor 1,  26 -31 Ev . :  Mt  5,  1 -12a  

  

Si   Tag der Ewigen Anbetung in Sinzing 
 

 08.30 Pfarrgottesdienst mit Kerzensegnung  und 
Prozession ;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Ro land Schungl  von  Andrea Ad ler  
f .  †  Ehemann Jos ef  Beer  und Angehörige  

 17.00 Aussetzung des Allerheil igsten  
 anschl.  Anbetung und Einsetzung des Allerheil igsten  
 

 Kol lekte für  den Kerzenbedar f  in  be iden Kirchen  
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Vi  10.30 Pfarrgottesdienst;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Vater  Georg Janker  z .  10.  St .  von der  Fami l ie  
f .  †  Emma u.  Georg Schwindl  und a l le verst .  
Angehörigen  
    von Tochter  Agnes  mit  Famil ie  
im Gedenken  an Anton  Wagner von s e iner  Fami l ie  
f .  †  E ltern  Therese und Rudolf  Be er  von Tochter   
   F ranz iska  
f .  †  Angehör ige der  Famil ie Hal lermeier  
f .  bds .  †  Großeltern Weinzier l /Beer von Franzis ka Beer  

 19.00 Rosenkranz in Bergmatting -  Um junge Menschen, 
die bereit  s ind ihre Berufung zu erkennen und ihr  
Leben ganz Gott zu weihen.  

Montag, 02.02.  DARSTELLUNG DES HERRN - Lichtmess   
Si  19.00 Kolpingstammtisch:  Spieleabend und gesell iges 

Beisammensein im Kolpingszimmer. Bitte dafür 
Spiele mitbringen .  

 

Vi  18.30 Jugendchorprobe im Klostersaal  
 19.00 Lichterprozess ion vom Jugendheim zur K irche,  

Hl.  Messe mit Kerzenweihe und Ertei lung des 
Blasiussegens, musikal isch gestaltet von den 
Deuerl inger Sängern;  Gebetsmeinung:  
f .  †  Sängerkol legen und Ros emar ie  Jobst  von den 
Deuerl inger  Sängern  

 20.00 Kirchenchorprobe  

Dienstag,  03.02.  Hl.  Ansgar,  Hl.  Blasius    
Si  19.00 Hl.  Messe mit Blas iussegen .   

In diesem Gottesdienst denken wir  auch an die 
Verstorbenen, deren Sterbetag sich jährt:  Rudol f  

Mül ler † 01.02.2025;  He lmut Z immermann † 03.02.2016;  
Agnes Hahn † 05.02.2020;  Gerhard Brzoska † 
08.02.2024  

 

Vi  16.00 Schülermesse mit Ertei lung des Blasiussegens  
 17.00 Kinderchorprobe im Jugendheim   

Das Licht von Betlehem, das uns heute erneut aufleuchtet, kennt 
keinen Untergang.      (Martin Hülskamp)  
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Adveniat-Weihnachtskollekte 
Die indigenen Völker am Amazonas leben im 
Einklang mit der Natur und sind damit wahre 
Umweltschützer. Doch große Unternehmen 
dringen in ihre Gebiete vor, zerstören die 
Lebensgrundlage der indigenen Völker und 
ersticken die Lunge der Welt.  
 

Gemeinsam mit den lokalen Partner-
organisationen unterstützt Adveniat die 
Indigenen unter anderem durch rechtlichen 
Beistand, an die Klimakrise angepasste 
Anbaumethoden und die Versorgung mit 
sauberem Trinkwasser sowie sauberer 
Solar-Energie. 

Bitte unterstützen Sie diese Arbeit!  

Spendentüte liegt bei. 
oder Überweisung auf das Konto 
 DE09 7506 9078 0400 2200 60  

  Kath. Kirchenstiftung Mariä Himmelfahrt 
Text/Foto: Adveniat 

 

 

Urlaub H. Pfr. Bangala  

Herr Pfarrer Bangala nimmt vom 31. Januar bis 27. Februar seinen Jahresurlaub.   
Er wird in dieser Zeit von Pfarrvikar Sebastian vertreten.  

 
Pfarrbüro 

Von Montag, 22. Dezember 2025 bis Dienstag, 06.01.2026,  

ist das Pfarrbüro geschlossen.  
 

In dringenden Fällen erreichen Sie Pfarrer Bangala unter der  
Tel.-Nr. 0941 - 31651 
 
Eine Bitte: 

Wir bitten Sie gerade in der kalten Jahreszeit darauf zu achten, die Kniebänke 
nicht zu nutzen. Sie sind schwer zu reinigen, und dies erleichtert unserer 
Reinigungskraft die Arbeit erheblich.  
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis!  
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LITURGIE IN UNSERER PFARRGEMEINDE 
 

Tag der Ewigen Anbetung – 1. Februar 
… trifft in unserer Pfarrei immer am 1. Februar – dieses Mal ein Sonntag. Dabei 
wird Christus im Sakrament der Eucharistie ausgesetzt. 
 

Um 17.00 Uhr wird das Allerheiligste ausgesetzt, anschl. Anbetung und 
Einsetzung des Allerheiligsten. 

 
Bitte nehmen Sie sich an diesem Tag etwas Zeit für die Mitfeier. 

 

Mariä Lichtmess 
Zum Fest Mariä Lichtmess am 02. Februar werden jedes Jahr die Kerzen für den 
Gebrauch des ganzen Jahres gesegnet. Die Kerzen machen deutlich, dass Jesus 
Christus das (!) Licht ist, das alle Finsternis hell macht. Früher endete mit dem 
Fest erst die Weihnachtszeit.  
 
Heuer werden im Rahmen des Pfarrgottesdienstes am 1.Februar um 8.30 Uhr die 
Kerzen gesegnet.   
 

Blasiussegen 
Der Hl. Blasius hat einer Legende nach einen Jungen vor dem Erstickungstod 
gerettet. Im Gedenken an den Hl. Blasius wird der sogenannte Blasius-Segen 
gespendet. Auf die Fürsprache des Hl. Blasius möge uns Gott vor 
Halskrankheiten und allem Übel schützen. 
 
Der Blasiussegen wird in der Abendmesse am Dienstag, 03.02.26 um 19.00 Uhr 
erteilt.  
 

Herzliche Einladung! 

 
Haus- und Krankenkommunion 

Wer nicht mehr zum Gottesdienst in die Kirche kommen kann 

und gerne die Hl. Kommunion empfangen möchte, möge sich 

bitte im Pfarrbüro melden. 

Als Termin ist 9. Januar ab 10.00 Uhr vorgesehen.  
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Auf dem Weg zur Erstkommunion 

Im Moment proben wir fleißig für das Krippenspiel an 
Heiligabend. Es macht viel Spaß und klappt gut. Dennoch sind 
wir schon etwas aufgeregt vor unserem Auftritt. 
 
Im neuen Jahr beginnt dann nach den Ferien die eigentliche 
Vorbereitung auf unsere Erstkommunion. Dafür stehen im 
Januar folgende Termine an: 

 

Mi, 21.01.2025: 16:00 Uhr Anfangsgottesdienst in der Pfarrkirche 

Mi, 28.01.2026: 16:00 Uhr Gruppenstunde im Pfarrsaal 

Monika Falkenberg/ EK-Team 

 
 

Firmung 2026 
Thema: „On fire – für was brennst du?“ 

 
Am 30.11.25 wurden unsere Firmkinder im Rahmen eines Familien- 
Adventsgottesdienstes der Pfarrfamilie vorgestellt. 
43 Kinder machen sich auf den Weg zur Firmung. 
Die Firmung ist am Mittwoch, den 24.06.2026 in Sinzing. 
Firmspender ist Weihbischof Dr. Josef Graf. 
 
Termine: 
1. Newsletter kommt am Freitag, den 16.01.26 
2. Gruppenstunde ist am Freitag, den 23.01.26 um 17:30 Uhr 
anschließend, um 19:00 Uhr Firmvorbereitungsmesse in Sinzing mit dem 
Thema: „Jesus“ 
 

Quelle Bild: Sarah Frank |  
factum.adp In: Pfarrbriefservice.de 

 
  Für das Firmteam der Pfarreiengemeinschaft /Silke Pritschet  
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Termine für Kinder und Familien 

 

 

Dezember: 

Am Hl. Abend finden für Kinder und Familien zwei 

Wortgottesdienste in der Pfarrkirche statt. 

 15:00 Uhr: Kinderkrippenfeier (Die 

Weihnachtsgeschichte wird bildlich dargestellt.) 

 16:30 Uhr: Wortgottesdienst mit Krippenspiel der 

Erstkommunionkinder 
 

Bild: Caroline Jakobe 

in Pfarrbriefservice.de 

 

Januar: 

 Sa, 03.01.26: 18:00 Uhr Familiengottesdienst mit Sternsingeraussendung  
 Di, 13.01.26: 16:00 Uhr Kinderwortgottesdienst im Pfarrsaal 

 

 

Das Familiengottesdienstteam freut sich auf euch 
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Die Sternsinger kommen 

Fleißige Näherinnen haben Ende November Sternsingerumhänge 
gekürzt, repariert und aus vielen Stoffspenden liebevoll neue 
Umhänge angefertigt. Herzlichen Dank an dieser Stelle an alle 
Helferinnen, die so dafür sorgen, dass unsere Sternsinger 
bestens ausgestattet sein werden. 
 
Die zukünftigen Sternsinger haben ihre Kronen gebastelt. 
 
Der Aussendung in der Vorabendmesse am 3. Januar 2026 
steht damit nichts mehr im Wege. 
 
Am 4. und 5. Januar werden unsere Sternsinger wieder mit ihren Segens-
wünschen von Haus zu Haus unterwegs sein. 
Bitte nehmen Sie sie freundlich auf. 
 
Wir bedanken uns schon jetzt ganz herzlich für Ihre Spende, mit der Sie Kinder in 
schwierigen Lebenssituationen weltweit unterstützen. Bei der Sternsingeraktion 
2026 richtet sich der Blick insbesondere nach Bangladesch. Viele Kinder müssen 
dort arbeiten und können die Schule nicht besuchen. Sternsinger-Partner-
organisationen setzen sich dafür ein, Kinder aus Arbeitsverhältnissen zu befreien 
und ihnen den Schulbesuch zu ermöglichen. 

 

Euer Sternsinger-Team 

Barbara Taeger und Sandra Dummer 

 

  

Gebetsanliegen des Hl. Vaters im Januar  
 
Für das Gebet mit dem Wort Gottes. 
Wir beten, dass das Gebet mit dem Wort Gottes Nahrung für unser Leben und 
Quelle der Hoffnung in unseren Gemeinschaften sei und uns hilft, eine 
geschwisterlichere und missionarische Kirche aufzubauen.  
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 AKTUELLES AUS UNSERER PFARREI 

 

___________GEBURTSTAGE ____________ 

 
 

Wir gratulieren zu den runden und halbrunden Geburtstagen ab dem 70. Lebensjahr 

 
im Dezember feierten … 
 

Romy Weigelt, 70 Jahre Roswitha Huber, 75 Jahre 

Horst Lang, 85 Jahre Simon Hofmeister, 70 Jahre 

Christiana Hanauer, 75 Jahre  

 
 

Wir gratulieren herzlichst! 
 

 
 

 

 

 

Maximilian Schramm 
Mila Liselotte Kostic 

 
empfingen das Sakrament der hl. Taufe 

 
Gottes Segen für die Kinder und ihre Familien! 

 

 
Gott hat zu sich gerufen: 
 

Rosina Maria Pichl   
 

Herr, nimm sie auf in deinen Frieden!  

Ab dem nächsten Pfarrbrief werden Geburtstage und 
Ehejubiläen nicht mehr veröffentlicht. 



 

                                                                       25    

TERMINE / EINLADUNGEN 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informationen zu weiteren Angeboten und Veranstaltungen finden 

Sie am Schriftenstand.   
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GREMIEN UND EINRICHTUNGEN 
 

 

Die Kirchenverwaltung informiert: 
 

 

Kirchenwaltung:  nächste Sitzung 14.01.2025, 19.00 Uhr 
 
 

Kollekten 

  
 109,44 € Priesterausbildung 
 222,75 € Kriegsgräberfürsorge 
 146,41 € Jugend- und Arbeiterseelsorge 
 323,83 € Diaspora 
 

Vergelt’s Gott für Ihre Gabe! 

 

Für ehrenamtliches Engagement geehrt – Herr Alfons Birzer 

Am Ende dieses Jahres möchten wir einen Pfarrangehörigen würdigen, der sich in 
unserer Pfarrei Mariä Himmelfahrt ehrenamtlich engagiert hat: Herrn Alfons Birzer. 
Jahrzehntelang hat er als Kreuzträger die Totenzüge in unserer Pfarrei geleitet und 
seinen Dienst als Mesner (hauptsächlich in der Alten Kirche) in der Sakristei und 
in der Kirche aufopferungsvoll und verantwortungsbewusst verrichtet. 
 
Aber „alles hat seine Stunde. Für jedes geschehen unter dem Himmel gibt es eine 
bestimmte Zeit“ (Koh 3,1). Altersbedingt hat Herr Birzer aufgehört. Wir möchten 
ihm im Namen der ganzen Pfarrei Mariä Himmelfahrt für seinen langjährigen 
Mesnerdienst ein herzliches „Vergelt’s Gott“ aussprechen. Der Herr vergelte 
hundertfach seine Treue und gewähre ihm eine bessere Gesundheit. 
 

Pfarrer Bangala mit dem Mesnerteam Sinzing 

 

Adventskränze 
Wir danken ganz herzlich unseren Mesnerinnen Christa Beer, Doris Eberle und Ulli 
Reichstein, die unter der Anleitung von Margit Espach auch dieses Jahr den 
schönen Adventskranz für die Pfarrkirche gebunden haben. Bedanken möchten 
wir uns auch beim Frauenbund für den Adventskranz in der Alten Kirche.  

 

Aus dem Pfarrgemeinderat:  

Die, 13.01.2026  20.00 Uhr Sitzung SA Liturgie   
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Pfarrgemeinderatswahlen 2026 

Unter dem Motto „Gemeinsam gestalten gefällt 
mir“ finden am 1. März 2026 die 
Pfarrgemeinderatswahlen in der Diözese 
Regensburg statt. 
 
 
 
Aufgaben des Pfarrgemeinderates (PGR) 

Der PGR berät und unterstützt den Pfarrer bei der Seelsorge und trägt 
zum pastoralen Leben in der Pfarrei bei. Er bündelt Informationen und 
vernetzt die Gruppen und Initiativen und bereitet wichtige gemeindliche 
Entscheidungen vor. Die Mitglieder des PGR koordinieren die 
Sachausschüsse und entwickeln sie gemeinsam mit ehrenamtlichen 
Mitarbeitern weiter. Sie sorgen dafür, dass die Lebendigkeit der Pfarrei 
wächst, pulsiert und für alle zu spüren ist. 

Deshalb sollten die verschiedenen Gruppierungen der Pfarrei im PGR 
vertreten sein, so dass ein breites Spektrum von Ideen und Anregungen 
zur Mitgestaltung in die Arbeit einfließen kann. 

 

Wahlrecht 
Wahlberechtigt sind alle Katholiken der Pfarrei ab 14 Jahre 
Wählbar ist, wer als Katholik 

o die Firmung empfangen hat 
o ein Leben im Einklang mit der katholischen Lehre führt 
o mindestens 16 Jahre alt ist 
o in der Pfarrei seinen 1. Wohnsitz hat oder in ihr hauptamtlich 

oder ehrenamtlich tätig ist. 

Eine lebendige Gemeinde braucht zur Erfüllung ihrer vielfältigen 
Aufgaben viele Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die Verantwortung in 
der Gemeinde übernehmen und etwas bewegen wollen. 

 
Die Kandidatenliste wird im nächsten Pfarrbrief veröffentlicht.   

 
Pfarrer Dr. Bangala und der PGR 

  

 

http://www.bistum-regensburg.de/bistum/meine-pfarrgemeinde/
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Kindergarten St. Michael   
 

Frohe Weihnachten aus dem Kindergarten! 

Mit leuchtenden Kinderaugen, warmen Kerzenschein und vielen kleinen 
Vorbereitungen neigt sich das Jahr im Kindergarten seinem festlichen Höhepunkt 
zu. Wir wünschen allen Familien, Freunden und Pfarrgemeindemitgliedern ein 
frohes und gesegnetes Weihnachtsfest sowie einen hoffnungsvollen, fröhlichen 
Start ins neue Jahr 2026! 

Wichtige Termine: 

• Weihnachtsferien: 22.12.2025 bis 02.01.2026 

• Vorlesen der Grundschulkinder: 21.01.2026 – wir freuen uns schon 
jetzt auf diesen besonderen Besuch! 

Von Herzen bedanken wir uns für die gute Zusammenarbeit und die vielen 
schönen Momente im vergangenen Jahr. Ein besonderer Dank geht an den Kifö 
für die großzügige Spende von 450 Euro, sowie an die Raiffeisenbank für die 
Spende von 500 Euro. Ebenso möchten wir uns bei unserem Träger von ganzem 
Herzen für den Rückhalt und die wunderbare Unterstützung durch das ganze 
Jahr bedanken. 

Ihr Kindergarten-Team  

 

 
Kirchenchor  

Musikalische Gestaltung der Gottesdienste: 

Hl. Abend: Christmette um 21.00 Uhr 
26.12.  8.30 Uhr Pfarrgottesdienst 
31.12.  17.30 Uhr Jahresschluss-Gottesdienst 
06.01.  10.30 Uhr Pfarrgottesdienst zu Hl. Drei König 
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Ambulante Kranken- und Altenpflegestation 

Der nächste Betreuungsnachmittag findet statt am 
Dienstag, 20.01.2026 um 14.00 Uhr im Pfarrheim EG 
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AUS DEN VERBÄNDEN UND GRUPPEN 
 
 

FRAUENBUND 
 

Mo, 
05.01  

14:30 Uhr Neujahrskaffee mit Sekt im Pfarrheim 

Do, 
15.01.  

 13:30 Uhr Winterwanderung zum Gasthof Erber  
Treffpunkt am Walderlebniszentrum 

Sa, 
24.01. 

14:00 Uhr Jahreshauptversammlung im Pfarrsaal  

 
 

 
 
Sonstige Angebote des Frauenbundes: 
 
Handarbeitsrunde: Jeden Mittwoch von 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr im Pfarrheim, 

Ansprechpartnerin Christa Beer, Tel: 56 99 62 21 

Linedance: Jeden Montag! Interessierte bitte an Ansprechpartnerin Gertrud 

Greller, Tel. 09404-3187 wenden. 

Turnen: Montag 18:00 Uhr im Pfarrheim EG, Ansprechpartnerin Anneliese Hierl, 

Tel: 31277 

Trommelgruppe: Einmal im Monat! Ansprechpartnerin Lilly Frankenberger,  

Tel. 34852 

Spielgruppe: Jeden Donnerstag, Ansprechpartnerin Mia Paukert,  

 Tel. 0171-2846295 

Junge Frauengruppe: Julia Mundigl, Tel. 0159-01633058 

Liturgie-Gruppe:  Ansprechpartnerin Birgit Riemann, Tel: 0176/20921739 

Unser Liturgie-Team braucht dringend weitere Mitarbeiterinnen! Wer gerne 

mitwirken und mitarbeiten möchte, bitte bei Birgt Riemann melden. Wir freuen 

uns über jegliche Verstärkung.  
 

Alle Mitglieder und Interessierte laden wir herzlich ein zu den 

Veranstaltungen. 

Wir freuen uns über Ihr Kommen! 
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KOLPINGSFAMILIE 

 

Ausblick auf die bisher bekannten Veranstaltungen  

 

05.01.2026 19.00 

Kolpingstammtisch 
Spieleabend und geselliges 
Beisammensein im Kolpingzimmer. Bitte 
dafür Spiele mitbringen. 

Pfarrheim 

10.01.2025 9.00 1. Vorstandssitzung Pfarrsaal 

17.01.2026 20.00 
Großer Staatsball der Lusticania 
 

Kolpinghaus 

23.01.2026 19.30 
Jahreshauptversammlung der 
Kolpingsfamilie 

Pfarrsaal 

25.01.2027 17.00 

Neujahrsgottesdienst des 
Bezirksverbandes 
St. Emmeram anschl. Empfang im  
Emmeramsforum 
 

St. Emmeram 

 

Hinweis: 
Im Rahmen der Erwachsenenbildung der Kolpingsfamilie Sinzing bitten wir 
gerne um Vorschläge, welche Themen wir bei den Vorträgen aufgreifen können. 
Gerne freuen wir uns über Ihre Ideen und Anregungen zu interessanten Themen 
oder Referenten. Richten Sie diese bitte an Herbert Danhauser, Tel. 
0941/993819 oder per email an: kolpingsfamilie.sinzing@gmx.de 

 

 

MINISTRANTEN 

Gruppenstunde zweiwöchentlich freitags um 16.00 Uhr - erst wieder 
nach den Ferien.  

Wir wünschen den Minis und ihren Familien ein gesegnetes Weihnachtsfest und 
danken recht herzlich für euren Dienst am Altar.  

 

MÄNNERSENIOREN 
 

Treffen im Pfarrheim am Montag, 22.12.25 und 19.01.2026 um 14.00 Uhr. 
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MÄNNERWERK 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

RÜCKBLICK AUF DAS JAHR 2025 
 

 

9 Kinder wurden in Sinzing getauft 
 
 

          32 Kinder gingen erstmals zum Tisch des Herrn 
 

 
3 Jugendliche empfingen die Gabe des Hl. Geistes im  

   Rahmen der Schulfirmung 
                   

    verstorben sind 24 Pfarrangehörige  
 

26 Personen haben ihren Austritt aus der katholischen Kirche erklärt 
 
9 % der Gemeindemitglieder feierten im Durchschnitt die Gottesdienste am 
Wochenende mit. 
 

Stand: 15.12.2025 

  

 

 

 

Am Freitag, den 9. Januar findet um 19:30 Uhr unser 
geselliges Beisammensein im Pfarrheim statt. Alle 

Interessenten ob Alt oder Jung sind herzlich willkommen.  
Es erwarten Sie nette Gespräche und eine gesellige 

Schafkopfrunde 
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EIN BLICK ZURÜCK … 
Adventskonzert/Adventsmarkt 

Auch heuer stand der zweite Adventssonntag wieder ganz im Zeichen unseres 
Sinzinger Adventsmarktes mit Konzert. Den Startschuss dazu machten um 14 
Uhr sieben Chöre, Gruppen und Bläser unter der Gesamtorganisation von Tom 
Haslbeck. Alle gaben ihr Bestes um bunte, vorweihnachtliche Klänge in die voll 
besetzte Pfarrkirche zu zaubern. Dazwischen luden zwei Geschichten von Ingrid 
Messerer zum Nachdenken ein.  
 

Rechtzeitig zum 
Ende des 
Konzerts waren 
dann auch schon 
die ersten Knacker 
fertig, die das 
motivierte Team 
vom Männerwerk 
grillte, um für die 

obligatorische „Semmel mit allem“ an den Mann/die 
Frau gebracht zu werden. Dazu eine Flasche Bier 
oder Limo. Wer es lieber süß mochte, war bei den 
Pfadfindern richtig, die in ihrer Jurte leckere Waffeln 
und Kinderpunsch anboten. Für Punsch mit Alkohol 
dagegen war, wie jedes Jahr, die Kolpingsfamilie 
zuständig, bei der es auch eine große Auswahl an 
Kuchen gab. Erfahrungsgemäß sehr gefragt waren 
die selbstgemachten Plätzchen und Lebkuchen des 
Frauenbundes. Doch auch Marmeladen, Liköre und 
kleine Do-it-yourself-Sachen fanden dort ihre 
Abnehmer, während der Sachausschuss Mission mit 
Waren aus fairem Handel vertreten war. Wer ein 
kleines Geschenk oder Mitbringsel brauchte, konnte 
sich bei den Ministranten mit aus Pinseln kreativ 
gestalteten Weihnachtswichteln eindecken oder beim 
Kindergarten selbstgebastelte, schön verzierte 
Weihnachtskarten kaufen. Und die Kinder-
Mitmachaktion der Jungen Frauen-Gruppe des 
KDFB kann auch nächstes Jahr wieder ins Programm aufgenommen werden.   



 

 34 

Während des fröhlichen Treibens mischte sich schließlich der Hl. Nikolaus noch 
unter die zahlreichen Besucher und verteilte Schoko-Nikoläuse an unsere kleinen 
und großen Kinder, die auch heuer (meist) wieder brav waren, gell…?  
 
Wir freuen uns über alle, die gekommen sind und hoffen, dass jeder etwas 
Passendes gefunden hat. Falls Sie Anregungen oder Ideen haben wenden Sie 
sich an den Sachausschuss Feste und Feiern oder, besser noch, machen Sie 
gleich selber mit. 
 
Bedanken möchten wir uns bei allen Musikern, Gruppen und Verbänden. Schee 
war´s. 
 

Text/Foto: Doris Eberle, SA Feste & Feiern 

 
 

In der Weihnachtswerkstatt 
Fleißige kleine und große „Wichtel“ versammelten sich Ende November im 
Pfarrheim, um mit viel Freude Sterne zu gestalten, die die kleinen Präsente 
schmücken, die unsere Besuchspaten und Besuchspatinnen bei ihren 
Weihnachtsbesuchen überreichen konnten. 
 
Hoffentlich haben die Beschenkten so viel Freude daran, wie die Kinder beim 
Basteln. 
 
 

Junge Frauengruppe/ Sachausschuss Caritas 
 
 
 
 

„Wir sagen Euch an...“ 
so schallte es am Dienstag, den 2.12.2025 aus unserem kleinen Pfarrsaal. 29 
Besucherinnen hatten sich dort zur Seniorenadventsfeier versammelt. 
 

Unser Herr Pfarrer regte mit einer Geschichte über ein wirklich wichtiges 
Geschenk, nämlich die gemeinsame Zeit mit lieben Menschen, zum Nachdenken 
an und unser Bürgermeister sorgte mit einer lustigen Geschichte über einen wild 
tanzenden Weihnachtsbaum für Erheiterung. 
 

Das gemeinsame Singen, begleitet von Susi Gruber mit der Querflöte und 
Richard Sonnberger mit dem Akkordeon machte viel Freude. 
Nicht zu kurz kam das gemütliche Beisammensein bei Tee, Kaffee und Gebäck 
sowie einer anschließenden Brotzeit. 
 

Frauenbund/ Sachausschuss Caritas  
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Der Frauenbund Sinzing: 
Gemeinschaft, Kreativität und 
Engagement  

 
Adventskranzverkauf läutet die Vorweihnachtszeit ein 
Mit dem traditionellen Verkauf der selbstgebundenen Adventskränze hat der 
Frauenbund auch in diesem Jahr die Vorweihnachtszeit in Sinzing eingeläutet. 
Die engagierten Mitglieder haben bereits im Vorfeld Tannengrün vorbereitet und 
verschiedene Materialien gesammelt, um insgesamt 70 Adventskränze in 
liebevoller Handarbeit zu gestalten. Jedes Stück ist ein Unikat und der Erlös aus 
dem Verkauf kommt einem guten Zweck zugute. 
 
 
Kreativer Workshop: Tipps und Tricks rund ums 
Kranzbinden 
Wer selbst kreativ werden wollte, konnte an einem 
Workshop unter der Leitung von Margit Espach 
teilnehmen. In gemütlicher Atmosphäre erhielten die 
Teilnehmerinnen praktische Tipps rund um das 
Kranzbinden und konnten ihre eigenen Ideen direkt 
umsetzen. Der Austausch von Erfahrungen und die 
Freude am gemeinsamen Gestalten standen dabei im Mittelpunkt. 
 
 
Bastelspaß für Kinder: Junge Frauengruppe lädt ein 

Ein besonderer Höhepunkt war auch in diesem Jahr die 
Aktion der jungen Frauengruppe, die Kinder zum 
vorweihnachtlichen Basteln einlud. Insgesamt 15 Mädchen 
und Jungen verbrachten einen fröhlichen Vormittag damit, 
Tür- und Fensterkränze zu gestalten. Mit viel Eifer wurden 
Lichterketten, Kugeln und Schleifen kombiniert, und die 
Kinder präsentierten am Ende stolz ihre individuellen 
Kunstwerke, die sie voller Freude mit nach Hause nahmen. 
Solche Aktionen fördern Kreativität und Gemeinschaftssinn 
gleichermaßen. 

 
 
Neue Gewänder für Sternsinger 
Bei einem gemeinsamen Nachmittag mit Nähmaschine, 
Nadel und Faden sind durch das Engagement unserer 
geschickten Näherinnen wundervolle neue Gewänder für 
die Sternsinger entstanden. Im Januar werden wir die 
festlichen Gewänder bewundern können, wenn die 
Sternsinger damit unterwegs sind. 
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Premiere: Der festlich geschmückte Weihnachtsbrunnen 
Ein besonderer Blickfang ist in diesem Jahr der erstmals umgestaltete 
Osterbrunnen. Der Brunnen, der erst dieses Jahr in Sinzing errichtet wurde, 
wurde vom Frauenbund in einen festlich dekorierten Weihnachtsbrunnen 
verwandelt. Gemeinsam mit den Bewohnerinnen und Bewohnern des 
Seniorendomizils Haus Maria entstanden zahlreiche liebevoll verzierte 
Weihnachtskugeln, die nun im Lichterglanz am Brunnen funkeln und den 
Ortskern in ein festliches Ambiente tauchen. 
 
 
Gemeinsames Engagement und Dank der Gemeinde 
Unterstützt wurde die Brunnenaktion 
des Frauenbunds von der Gemeinde 
Sinzing und Bürgermeister Martin Brix, 
der das außerordentliche Engagement 
der Frauen ausdrücklich würdigte. Die 
vielfältigen Aktivitäten zur 
Vorweihnachtszeit zeigen, wie 
lebendig und herzlich das Miteinander 
in Sinzing ist und wie Traditionen 
durch gemeinsames Handeln lebendig 
gehalten werden. 
 
 

Bilder Birgit Riemann 

 

KDFB-Zweigverein bringt weihnachtlichen Glanz in die Schule 
Der Katholische Deutsche 
Frauenbund (KDFB) Zweigverein 
Sinzing hat einmal mehr seine 
Verbundenheit mit der Gemeinde 
bewiesen: In ehrenamtlicher 
Arbeit band der Verein einen 
prachtvollen Adventskranz mit 
einem Durchmesser von rund 
einem Meter für die Grundschule 
Sinzing. Der Kranz hängt in der 
Adventszeit zentral in der Aula 
und bildet so den Mittelpunkt des 
schulischen Lebens. Hier 
versammelt sich die Schul-
gemeinschaft regelmäßig zu 

Auf dem Bild von li. nach re: Frau Barbara Danzer, Monika Falkenberg, Maria Lindemeier und 
Bürgermeister Martin Brix – Foto: Günther Brunner 
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kleinen Feiern und gemeinsamen Momenten im Advent, wodurch der Kranz eine 
besondere Bedeutung für alle erhält. Stellvertretend für die engagierten 
Binderinnen des KDFB überreichten die Vorsitzenden, Frau Monika Falkenberg 
und Frau Maria Lindemeier, das grüne Schmuckstück an die Schulleitung Frau 
Barbara Danzer, welche dieses mit großer Dankbarkeit entgegennahm. Auch 
Herr Bürgermeister Martin Brix sprach dem Frauenbund für dessen Engagement 
seinen herzlichen Dank aus. 

 
Texte: Birgit Riemann 

 
 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Angehörigen 

ein gesegnetes friedvolles Weihnachtsfest 2025 und ein 

gesundes, glückliches von Gott begleitetes und unter seinem 

Schutz und Segen stehendes neues Jahr 2026. 

 

Ihr Seelsorgeteam 

Dr. Charles Wola Bangala, 

Pfarrer 

Sabu Sebastian Valiaparambil, 

Pfarrvikar 

Dr. Gereon Piller, Diakan 

Für die Gremien: 

Franz Landstorfer, 

Kirchenpfleger 

Wolfgang Rischer, PGR-Sprecher 

Ihr Pfarrbüro: 

Angelika Bräuer 

Helga Wutz 

 

 

Foto: A. Bräuer  
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Aktuelle Informationen erfahren Sie immer übers Netz: 
 
 

• Unsere Homepage wird ständig aktualisiert. Sie finden sie unter                
www.pfarrei-sinzing.de 
 

• Auch auf Facebook ist die Pfarrei vertreten und aktuell unter  
 dem Namen „Pfarrei Mariä Himmelfahrt Sinzing“ zu finden. 
 

• Unseren YouTube-Kanal finden Sie ebenfalls unter dem Namen 
„Pfarrei Mariä Himmelfahrt Sinzing“ 
 

• Sie finden unsere Pfarrei auch in der Sinzing App unter der 
Gruppe „Pfarrei Mariä Himmelfahrt“. 
 
 

• Livestream-Gottesdienste sind immer auf unserer Homepage  
angegeben und im Pfarrbrief mit diesem Symbol gekennzeichnet 

 

 

 

 

 

 

 

 

Letzter Abgabetermin für den nächsten Pfarrbrief ist 

Sonntag, 18.01.2026 

für die Zeit vom 01.02.2026 bis 29.03.2026 
Bitte melden Sie auch die Mess-Intentionen für diesen 

Zeitraum bis dahin.  

UNSERE SPENDENKONTEN: 
 

Aufgaben der Pfarrgemeinde: 
Raiffeisenbank   IBAN: DE09 7506 9078 0400 2200 60 

          BIC: GENODEF1SZV 
Friedhof 

Raiffeisenbank  IBAN: DE88 7506 9078 0800 2200 60 
              BIC: GENODEF1SZV 

------------------------------------------------------------------ 

Kindergarten: 
Raiffeisenbank  IBAN: DE35 7506 9078 0900 2200 60 

              BIC: GENODEF1SZV 
----------------------------------------------------------------- 

Ambulante Krankenpflegestation: 
Liga Bank  IBAN: DE74 7509 0300 0401 1337 56 

               BIC: GENODEF1M05 

 
Förderverein e.V. der Ambul. Krankenstation: 

Raiffeisenbank:  IBAN: DE43 7506 9078 0000 2374 26 
              BIC: GENODEF1SZV 

http://www.pfarrei-sinzing.de/
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Pfarreiengemeinschaft Sinzing-Viehhausen 
 

Sie erreichen uns vor Ort: 
 

Pfarrei Sinzing 
Kirchweg 5, 93161 Sinzing 
 

Pfarrbüro    Montag/Mittwoch:  9.00-11.00 Uhr 
Öffnungszeiten:    Freitag:                  14.30-16.30 Uhr 
  0941/31613 
  Fax 0941/31658 
                             E-Mail: pfarramt@pfarrei-sinzing.de 
  Homepage: www.pfarrei-sinzing.de 
 

Pfarrei Viehhausen 
Kirchplatz 6, 93161 Viehhausen 
 

Pfarrbüro  Mittwoch:      8.00 - 11.00 Uhr 
Öffnungszeiten:  Donnerstag:   8.00 - 11.00 Uhr 
  09404/6410395 
 E-Mail: viehhausen@bistum-regensburg.de 
 Homepage: www.pfarrei-viehhausen.de 
 
Pastoralteam: 
Pfarrer Bangala: 0941-31651 
Pfarrvikar Sabu Sebastian Valiaparambil:  0176/80885125 
     E-Mail: sabuvaliya2000@gmail.com 
Diakon Dr. Gereon Piller: 09498-2840 
 
===================================================================================================================== 

Unsere Einrichtungen: 
Kindergarten St. Michael Sinzing 0941/31774 
E-Mail: leitung@kindergarten-sinzing.de, www.kindergarten-sinzing.de 
 

 

Amb. Krankenpflegestation Sinzing-Viehhausen-Eilsbrunn 0941/32566 
E-Mail: pflegeteam@ambulante-sinzing.de 

mailto:pfarramt@pfarrei-sinzing.de
http://www.pfarrei-sinzing.de/
mailto:viehhausen@bistum-regensburg.de
http://www.pfarrei-viehhausen.de/
mailto:leitung@kindergarten-sinzing.de

